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Specialistische 
ambulante 
jeugdhulp
Farent biedt specialistische ambulante jeugdhulp 
aan jeugdigen en hun ouders die in een lastige 
(thuis)situatie zitten of een moeilijke periode 
doormaken. Bij deze hulp gaat het vaak om 
complexere problemen op meerdere levensgebieden. 
We helpen bijvoorbeeld jeugdigen die emotioneel 
of psychosociaal zijn vastgelopen. Maar ook 
kinderen en gezinnen waarbij de draagkracht 
en draaglast uit balans is en/of er sprake is van 
een (mogelijke) ontwikkelingsbedreiging of zelfs 
ontwikkelingsstoornis. Voor deze gezinnen is het 
belangrijk dat ze snel de juiste ondersteuning 
krijgen. 

Jeugdigen en gezinnen kunnen met allerlei soorten 
hulpvragen bij Farent terecht. Denk hierbij aan 
specialistische gezinsbegeleiding, individuele 
jongeren- hulp en specialistische begeleiding bij 
complexe scheidingen of een combinatie hiervan. 

ONZE AANPAK 
• 	�We zijn er zowel  

voor kinderen en ouders
• 	�We werken met één gezin,  

één plan vanuit een integrale  
benadering

• 	�Ieder plan is maatwerk en afgestemd  
op de specifieke situatie en behoeften

• 	�We zetten practice bases interventies in voor 
blijvende gedragsverandering

• 	�We schalen de hulpverlening op en af zodra de 
situatie hierom vraagt. Andere diensten van 
Farent zoals opvoedondersteuning, kinder- 
werk, (school)jongerenwerk en (school)maat-
schappelijk werk kunnen hier op aansluiten

• 	We werken ambulant en outreachend

RESULTATEN
•	�Het creëren van een veilige opvoedsituatie 

waarbij er gewerkt wordt aan goed genoeg 
ouderschap

•	�Jeugdigen en ouders krijgen meer vertrouwen
•	�Negatieve gevolgen van een complexe  

scheiding worden voorkomen of nemen af 
•	�We leggen verbindingen met het netwerk om 

het gezin heen en zetten daarin de cliënt in 
zijn of haar kracht


